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Die Waschprogramme
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Die Waschprogramme im Waschautomaten 

lassen sich über die Elemente des Sinnerschen Kreises 

beschreiben: Mechanik, Temperatur, Chemie und Zeit.

In unserer Betrachtung für den Zusammenhang von 

Pflegesymbolen und Waschprogramm beziehen wir   

uns ( vereinfachend ) auf die Elemente: 

• Temperatur

• Mechanik; Drehzahl, Drehrhythmus und Wasserstand

• Zeit
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Die Waschprogramme :
Koch-Buntwäsche oder Baumwolle
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60 °C +/- x

50 U/min +/- x

viel Bewegung, wenig Pause

kräftiges Spülschleudern

maximales Endschleudern

niedriger bis mittlerer

Wasserstand

mittlerer

Wasserstand

2 - 3 Spülgänge

Zeit: 1,5 bis 3,5 h
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Die Waschprogramme :
Pflegeleicht
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40 °C +/- x

50 U/min +/- x 

viel Bewegung, längere Pause

sanftes Spülschleudern

reduziertes Endschleudern

mittlerer

Wasserstand

hoher Wasserstand 

evtl. Laugenabkühlung

2 (3) Spülgänge

Zeit: 1 bis 2 h
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Die Waschprogramme :
Feinwäsche
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30 °C +/- x

40 U/min +/- x

reduzierte Bewegung

längere Pausen

kein Spülschleudern

geringes Endschleudern

hoher

Wasserstand
hoher

Wasserstand

2 – 4 Spülgänge

Zeit: 45 – 90 min
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Die Waschprogramme :
Handwäsche
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30 °C +/- x

< 30 U/min +/- x

geringe Bewegung

extrem lange Pausen

geringes Spülschleudern

kurzes Endschleudern

mittlerer Wasserstand

1 – 3 Spülgänge

Zeit: 20 – 50 min
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Pflegesymbole beim Trocknen
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Temperatur und Heizung im K-Trockner
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