Aktuelle Presseinformation

Frithjahr - Putzeifer greift um sich
FORUM WASCHEN gibt Tipps zum nachhaltigen Reinigen

Die ersten Sonnenstrahlen des Frihlings werden in vielen Haushalten
zum Anlass genommen, mal wieder grundlich ,reine zu machen®. Mit
den geeigneten Putzutensilien und viel Elan wird die gesamte
Wohnung auf Hochglanz gebracht. Fliesen, Fenster, Bad und WC
stehen zur Nassreinigung an. Mdébel werden poliert und verschoben,
sodass die Boden auch an den verdeckten Stellen wieder richtig von
Staub und Schmutz befreit werden kdénnen. Selbst die lastigen Ecken
und Winkel in Schranken und Schubladen verdienen eine jahrliche
Grundreinigung und bringen beim Aufraumen oft lang vermisste
Uberraschungen zutage.

Das Ergebnis dieser Reinigungsaktivitaten sorgt flir Wohlbefinden, weil
eine gute Hygiene im Haushalt auch der Gesundheit dient.

Die regelmaBige Pflege von Geraten, Gegenstanden und Oberflachen
Uber das gesamte Jahr hinweg leistet auBerdem einen Beitrag zum
Funktions- und Werterhalt, sie schont damit auch die Haushaltskasse.

~Beim Putzen und Reinigen ist immer  umwelt- und
ressourcenschonendes Handeln ratsam®, so die Empfehlung des
FORUM WASCHEN. In Deutschland werden pro Jahr zirka 220.000
Tonnen Haushaltreiniger gekauft. Wer die Umwelt schonen mdchte,
achtet auf den sparsamen Gebrauch der Reinigungssubstanzen, folgt
der Dosierempfehlung des jeweiligen Produktes und vermeidet damit
Uberdosierungen. Wer auBerdem noch sparsam mit Energie umgehen
mdchte, verwendet zum Reinigen kaltes Wasser. Die Wirkungsweise
der Reinigungsmittel ist davon nicht beeintrachtigt. Nur bei starken
Fettanschmutzungen kann der Einsatz von Warmwasser erforderlich
sein. Ubrigens: Wenn im Haushalt niemand an einer ansteckenden
Erkrankung (z. B. Magen-Darm) leidet und durch eine regelmafige
Reinigung fur ausreichende hygienische Bedingungen gesorgt wird, ist
eine Desinfektion von Bad und WC nicht notwendig.

Fir Kiche und Bad sowie die unterschiedlichen Einsatzbereiche wie
Bdden, Waschbecken, Toilette, Arbeitsplatten sollten getrennte
Reinigungstextilien verwendet werden. Nach der Reinigung ist es
ratsam, die Tlcher oder Schwamme umgehend trocknen zu lassen und
dadurch Keimvermehrung zu vermeiden, oder sie bei 60 °C in der
Waschmaschine zu waschen.

Weitere Informationen zum nachhaltigen Reinigen im Internet unter:
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Im FORUM
WASCHEN
arbeiten tUber 30
Vertreter aus
Behdrden,
Hochschulen,
Gewerkschaften,
Industrie,
Kirchen,
Ministerien,
Nichtregierungs-
organisationen,
Umweltorganisa-
tionen und
Verbraucherver-
bande im
Handlungsfeld
»Nachhaltigkeit
beim Waschen
und Reinigen“
zusammen.

Das FORUM
WASCHEN
versteht sich als
eine Plattform
zum Kkritischen
Dialog aller
Hauptakteure, die
mit Waschen und
Reinigen zu tun
haben. Hierzu
zahlen Experten
aus den oben
genannten
Bereichen.

http://www.forum-waschen.de/putztipps-pflegetipps-haushaltstipps.html
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Akteure im FORUM WASCHEN:

Aktion Humane Welt e. V.; Arbeitsgemeinschaft Evangelischer Haushaltsfiihrungskrafte
(AEH) des Deutschen Evangelischen Frauenbundes e. V. (DEF); Berufsbildende Schule
Ritterplan, Géttingen; Berufsverband Hauswirtschaft e. V.; Bundesamt flr Verbraucherschutz
und Lebensmittelsicherheit (BVL); Bundesinstitut fir Risikobewertung (BfR);
Bundesministerium fur Erndhrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz (BMELV);
Bundesministerium fur Umwelt, Naturschutz und Reaktorsicherheit (BMU); Bundesverband
hauswirtschaftlicher Berufe MdH e. V.; Deutsche Energie-Agentur GmbH (dena); Deutscher
Allergie- und Asthmabund e. V. (DAAB); Deutscher LandFrauenverband e. V. (dlv); DHB -
Netzwerk Haushalt e. V.; Die Verbraucher Initiative e. V.; Elisabeth-Knipping-Schule, Kassel;
GermanFashion Modeverband Deutschland e. V.; Gesellschaft Deutscher Chemiker e. V.,
Fachgruppe Chemie des Waschens; Gesundheitsamt Bremen; Hauptausschuss
Detergenzien (HAD); HEA - Fachgemeinschatft fur effiziente Energieanwendung e. V.;
Industriegewerkschaft Bergbau, Chemie, Energie (IG BCE); Industrieverband Korperpflege-
und Waschmittel e. V. (IKW); Institut fir Markt-Umwelt-Gesellschaft e. V. (imug); Institut fur
okologische Wirtschaftsforschung (IOW) GmbH, gemeinniitzig; Oko-Institut e. V.;
SEPAWA/LUV (Vereinigung der Seifen-, Parfim- und Waschmittelfachleute e. V.); Stiftung
Warentest; Umweltbundesamt (UBA); Universitat Bonn - Sektion Haushaltstechnik;
Universitat Oldenburg - Lehrstuhl fir Produktion & Umwelt; Verbraucherzentrale
Bundesverband e. V. (vzbv); Verbraucherzentrale Sachsen-Anhalt e. V.; World Wide Fund
For Nature Deutschland (WWF); Zentralverband der Elektrotechnik und

Elektronikindustrie e. V. (ZVEI)

Das FORUM WASCHEN ist ein vom Rat fir Nachhaltige Entwicklung ausgezeichnetes
Projekt der ,Werkstatt-N“. Ausgezeichnete Projekte kdnnen unter folgender Internetadresse
abgerufen werden: www.werkstatt-n.de
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