
Übersetzung der Wasch/Trocken-Tipps vom Forum Waschen in die russische Sprache! 
 
 
 
 
 
 
Шесть золотых правил … 
 

… стирки белья (6 goldene Wasch-Tipps) 
 

 
1. Рассортируйте белье – белое, цветное, тонкое. 
2. Соблюдайте рекомендации по уходу на этикетках. 
3. Загрузите стиральную машину по возможности полностью – за 

исключением тонкого белья и шерсти. 
4. В зависимости от типа белья выберите соответствующее моющее 

средство (универсальное, для цветного белья или нейтральное) и 
учтите соответствующую дозировку. 

5. Стирайте по возможности на низкой температуре. Для белого и 
цветного белья выберите максимум 60°C. В зависимости от 
загрязнения вполне достаточно 40 или даже 30°C. 

6. Предпочтение следует отдавать концентрированным моющим 
средствам в запасных упаковках. 

 
 
 

… сушки и глаженья (6 goldene Tipps zum Trocknen) 
 

 
1. Проводите отжим по возможности на максимальных оборотах: чем 

меньше влаги, тем меньше энергии и времени потребуется для 
сушки. 

2. Многие текстильные изделия, отличающиеся простотой ухода, 
достаточно просто повесить после отжима на плечики и дать 
высохнуть. 

3. По возможности сушите белье на открытом воздухе. 
4. Иначе сушите белье в неотапливаемом помещении или в сушильной 

машине, потому что в отапливаемом помещении на сушку белья 
расходуется больше энергии, чем в сушильной машине. 

5. Сушите белье до определенной остаточной влажности, не 
"пересушивайте". 

6. В качестве сушильной машины рекомендуется по возможности 
использовать устройство с контролем остаточной влажности и 
энергетическим КПД "А" или выше. 

 


