
 

An die 

Bundes-, Landes- und Ortsverbände  

von DHB - Netzwerk Haushalt, dlv, DAAB 

und die Akteure im FORUM WASCHEN 

 

Bonn, November 2009 

 

 

Einladung zum Multiplikatorenseminar am 25./26. März 2010 in Bonn im Uni Club 
 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

auch nach dem Weltklimagipfel in Kopenhagen im Dezember ist der nachhaltige Umgang mit 

Energie und Produkten beim Waschen, Abwaschen und Reinigen wichtig, vielleicht sogar 

wichtiger denn je.  

 

Auch im Jahr 2010 soll um den 10. Mai ein bundesweiter Aktionstag zum Nachhaltigen (Ab-) 

Waschen stattfinden. Im Vorfeld dazu wird wieder ein Multiplikatorenseminar angeboten. 

Dieses Seminar soll Sie über die wichtigsten Zusammenhänge und Fakten zum nachhaltigen 

(Ab-)Waschen und Reinigen kompetent informieren und Ihnen darüber hinaus wertvolle 

Tipps für die Gestaltung von Aktionen rund um den 10. Mai 2010 geben.  

 

Zusätzlich zu den Vorträgen im Plenum werden auch im nächsten Jahr verschiedene 

Workshops angeboten. Wir bitten Sie, uns Ihren Teilnahmewunsch an den Workshops auf 

dem beiliegenden Anmeldeformular mitzuteilen. Sie haben die Möglichkeit; an zwei 

Workshops teilzunehmen. Dazu wollen wir auf Ihrem Kenntnistand aufbauen und bitten Sie 

deshalb um eine Selbsteinteilung in die Gruppe der Einsteiger bzw. Fortgeschrittenen. Falls 

für ein Thema zu viele Anmeldungen eintreffen, behalten wir uns aber die Freiheit vor, Sie 

ggf. auch in einen anderen Workshop einzuteilen. 

 

Weitere Hinweise zu dem anstehenden Ablauf entnehmen Sie bitte dem beiliegenden 

vorläufigen Programm. 

 

Anbei finden Sie ein Anmeldeformular zum  

Multiplikatorenseminar am 25./26. März 2010 in Bonn im Uni Club.  

(Beginn Donnerstag, 25. März um 14:00 Uhr / Ende Freitag 26. März um 13.30 Uhr) 

 

Die Teilnahme an diesem Seminar ist wie bisher für Sie kostenlos. Als Reisekosten werden 

50 % des Normaltarifs 2. Klasse der Deutschen Bahn erstattet. Die Unterbringung (in einem 

Doppelzimmer mit einer weiteren Person) und Verpflegung über die zwei Tage ist ebenfalls 

kostenlos und wird für Sie organisiert. Auf Wunsch ist die Unterbringung in einem 

Einzelzimmer möglich, wobei dafür eine Eigenbeteiligung von 30 € erhoben wird. 

 

Die Möglichkeit zur verbindlichen Anmeldung besteht bis zum 30. Januar 2010 mit 

beiliegendem Anmeldeformular. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Eine Bestätigung der 

Teilnahme erfolgt bis zum 15. Februar 2010. 

 

Mit besten Grüßen 

Rainer Stamminger_ 
Prof. Dr. Rainer Stamminger 

(im Namen der Veranstalter) 



 

Nachhaltiges (Ab-)Waschen .... es lohnt sich! 

 
Multiplikatorenseminar zur Vorbereitung des 10. Mai 2010 
 
Termin und Ort: 25.-26. März 2010, Uni-Club, Konviktstr. 9, Bonn 
 
Beginn: Donnerstag, 25.03. 14.00 Uhr       Ende: Freitag, 26.03.  13.30 Uhr 
 
Moderation: Frau Wieczorek (Netzwerk Haushalt - DHB), Leiterin des „Projektteams 
Verbraucherkommunikation“ im Forum Waschen 
 
PROGRAMM (geplant) 25.03.2009, Donnerstag 
14.00 Uhr  Begrüßung + Erläuterung des Aktionstags 2010: Nachhaltiges Waschen 

und (Ab)Waschen und ergänzende Aktivitäten 

Vorträge - Persönliche Hygiene als Basis für Nachhaltiges Reinigen in Küche 
und Bad 

- Ergebnis der Umfrage zum Reinigen in Küche und Bad 2009 
- Der Nachhaltigkeitsbericht des IKW 

 

 Kaffeepause 

Workshop Aufteilung in 4 Workshop-Gruppen!  
- Nachhaltiges Waschen 
- Nachhaltiges Trocknen / Bügeln / Weichspülen 
- Nachhaltiges Abwaschen 
- Nachhaltiges Reinigen in Küche und Bad 

Jeweils getrennt für Einsteiger und Fortgeschrittene 

18:00 – 19:30 Transfer zum Hotel und zurück zum Uni Club 

19:30 Abendprogramm 
 

 
PROGRAMM 26.03.2009, Freitag 
8:30 Transfer vom Hotel zum Uni Club 

9:00  Fortsetzung der Arbeit in 4 Workshop-Gruppen!  
Achtung: Getauschte Gruppenzugehörigkeit 

 Kaffeepause 

Vorträge - Waschen und Reinigen im Allergiker-Haushalt 
- Saubere Wäsche und was passiert dann mit dem Abwasser 
- Stand der Überarbeitung des Energielabels 
- Wie nachhaltig sind nachwachsende Rohstoffe 

 

 Abschlussdiskussion 

13.30 Uhr Imbiss (auf Wunsch zum Mitnehmen) 

ca. 14:00 Uhr Ende 

 

Hinweis: Die Vorträge geben nicht unbedingt die Meinung des Forums Waschen wieder 

 


