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Einleitung

Initiatoren:
gesammelt von Mitgliedern des „Deutschen 
Hausfrauen-Bundes“ und „Deutscher 
Landfrauen-Verein“
im Rahmen des bundesweiten Aktionstags 
„Nachhaltiges (Ab-)Waschen 2006“, der vom 
Forum Waschen initiiert wird
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Zielsetzung:
Informationsgewinnung über das 
Geschirrspülverhalten in deutschen 
Haushalten
Ableitung von Verbesserungsmöglichkeiten 
hinsichtlich der Nachhaltigkeit des 
Geschirrspülens

Stichprobe:
Stichprobenumfang = 2599
mehr weibliche Personen (78%) an der 
Umfrage beteiligt
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geringere
Beteiligung der

Single-Haushalte

Überhang bei den 
Mehrpersonen-

Haushalten
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n = 1665
(64%)
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Prozentuale Ausstattung mit GA nach Haushaltsgröße
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0 = 2 = 4 = 6 = 8 = 10 = 12 = 14 = 16 = 18 = 20 = 22 > 22
absolute Spülhäufigkeit

Durchschnittliche manuelle Spülhäufigkeit pro Woche nach GA-Besitz

HH mit GA (n=1510)
HH ohne GA (n=904)

Mittelwerte:
mit GA: 7,2

ohne GA: 9,9

0      ≤ 2    ≤ 4    ≤ 6     ≤ 8    ≤ 10   ≤ 12   ≤ 14  ≤ 16   ≤ 18   ≤ 20  ≤ 22   > 22
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ERGEBNISSE
1ERGEBNISSE

Manuelles Spülen
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Anzahl der Geschirrteile pro Tag nach Haushaltsgröße

Anzahl pro Tag
ohne GA
Anzahl pro Tag
mit GA

in HH mit GA  fällt im 
Durchschnitt mehr 

Geschirr an als 
in HH ohne GA
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Anzahl der Geschirrteile nach Haushaltsgröße (HH mit GA)

Anzahl pro Tag

Anzahl beim
Handspülen

Ca. 20 – 30 % 
der 

Geschirrteile 
werden per 

Hand gespült
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über 50% 
spülen 

„hauptsächlich 
im Becken“



institut für landtechnik

sektion haushaltstechnik

121212

ERGEBNISSE

Maschinelles Spülen
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Durchschnittliche Spülhäufigkeit (mit GA) pro Woche nach 
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Mittelwert: 4,3

Spülhäufigkeit

steigt mit

Haushaltsgröße
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Spül- und Zusatzprogramme

Vorspülen

Automatikprogramm

Schnellprogramm

Spar-/Ökoprogramm

Normal-/Universalprogramm
(50-55°C)
Normal-/Universalprogramm
(60-65°C)
Intensivprogramm
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~ 75 % 
verwenden 

Tabs
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(n=1010)
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verwendete Spülmaschinenprodukte bei Klarspüler-Verwendung

Reiniger Pulver (n=491)

Mono-Tabs 
(n=139)

2in1-Tabs (n=259)

3/4/5in1-Tabs (n=276)

~ 50% der Benutzer 
von multi-

funktionalen Tabs 
benutzten 
zusätzlich 
Klarspüler
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keine Angabe

zufrieden bis sehr
zufrieden

weder zufrieden
noch unzufrieden

etwas unzufrieden
bis sehr unzufrieden

Verwendung von 2/3/4/5in1-Tabs ohne bzw. mit gleichzeitiger 
Anwendung von Klarspüler und die Zufriedenheit mit dem 

Trocknungsergebnis

ohne (n=542)
mit (n=535)

Keine deutlichen 
Unterschiede in der 

Zufriedenheit 
erkennbar
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Grobe 
Entfernung 

von 
Speiseresten

Abspülen
unter 

klarem Wasser

Einweichen 
in 

klarem Wasser
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FAZIT

im Hinblick auf die Nachhaltigkeit beim Geschirrspülen 
sollte weiterhin Aufklärung betrieben werden, 
hinsichtlich:
des optimalen Spülmitteleinsatz, 
d.h. Einsatzes von Klarspüler und Salz bei multifunktionalen 
Produkten (2-7in1) nur wenn notwendig
Verzicht auf manuelle Vorspülen beim Einsatz eines 
Geschirrspülers
Wahl eines energiesparenden Spülprogramms, 
bzw. Vermeidung der hohen Spültemperaturen
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Vielen Dank 
für die Aufmerksamkeit!

cand.Dipl.oeco.troph. Claudia Streichardt
Uni Bonn
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